Беседа с детьми: «Здравствуй, лето!»
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Уважаемые родители, такую беседу с ребенком можно провести на улице (на даче или прогулке)

Загадайте ребенку загадки (в случае затруднения, помогите отгадать):
Ночью спрячется оно –
Станет во дворе темно.
Утром снова к нам в оконце
Бьётся радостное … (солнце)! 

Это что за желтый мячик
По лесам за нами скачет.
Золотит лучом оконце,
Называют его … (солнце)

Задайте вопросы:
- Какая сегодня погода? (Как на улице? Тепло, ясно).

- Почему на улице тепло? (Светит и греет солнышко)

- Где солнышко? (На небе)

- Какое оно? (Круглое, яркое, желтое, теплое, ласковое, лучистое)

- Что посылает нам солнышко? (Свет и тепло)

- Подставьте ладошки солнечным лучам. Чувствуете, как пригревает солнышко? Солнце обогревает всю землю, посылая ей лучи.

Прочитайте стихотворение:
Доброе лето! Доброе лето!
Сколько тепла в нем, и сколько в нем света!
Лето стучится к нам в окна с утра: вставай детвора!
Вставайте утята, гусята, телята!
Я всех вас умою водой ключевою.
И солнцем согрею! Растите скорее!
- Про какое время года говорится в стихотворении? (Про лето).
Расскажите ребенку:
- Летом тепло и часто бывает жарко (можно ходить в сарафанчиках и шортиках), светит ярко солнце, его лучи горячие (предложить детям дотронуться до камней или разогретого на солнце песка).
- Листья на деревьях, кругом трава зеленеет, много цветов (предложить детям посмотреть на зеленые листочки, травку).
- Много насекомых (обратить внимание ребенка на божьих коровок, бабочек, улиток, жуков).

- Еще летом можно загорать, купаться.

Поиграйте с ребенком в пальчиковую игру: «Солнышко» 
- Утро красное пришло, 
- Солнце ясное взошло. 
- Стали лучики светить 
- Малых деток веселить. 
Пальчики разгибаются по одному
- Прилетели тучки 
- Спрятались лучики. 
Пальчики прячутся в кулачок

Предложите ребенку рассмотреть цветы:

- Какие красивые цветы растут на зеленой лужайке!

- Рвать цветы нельзя. Ими можно только любоваться и понюхать. Какие красивые цветы! Как приятно пахнут цветы! Как много цветов. 
- А это одуванчик.

Прочитайте стихотворение «Одуванчик» и предложите ребенку выучить его вместе с Вами.

Носит одуванчик желтый сарафанчик.

Подрастет, нарядится в беленькое платьице,

Легкое, воздушное, ветерку послушное.

Обратите внимание ребенка на бабочку.
- Посмотри, на ромашке сидит бабочка. Какая она красивая.

- Давай с тобой превратимся в бабочек! - Покружись, покружись и в бабочку превратись!
Подвижная игра "Бабочки"
На слова: - "Бабочки, бабочки полетели в сад", развести руки в стороны, плавно поднимая и опуская, легко бегать (порхать).

На слова: - «Села бабочка на цветочек», присесть.  Обратить внимание, как «бабочка» легко порхала и тихо села на цветок. 
Предложите ребенку вспомнить, что бывает  летом и нарисовать  мелками на асфальте (солнышко, цветы, бабочки). 
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