
Консультация для родителей:  

«Книга – лучший друг детей» 
 

 
 

Детство – удивительная и чудесная пора, когда мир наполнен добром, яркими 

красками, когда открытия совершаются легко и вдохновенно.  

Задача взрослого – открыть ребенку то чудо, которое носит в себе книга, то 

наслаждение, которое доставляет погружение в чтение. 

С самого маленького возраста малышам нужно читать как можно больше книг. 

Очень важно, чтобы он полюбил это занятие. Книга может заинтересовать, как 

мальчишек, так и девчонок, главное найти такой вариант, который понравится 

ребенку. Книга, прочитанная в детстве, оставляет более сильный след, чем книга, 

почитанная в зрелом возрасте. 

Дошкольный возраст – важнейшая ступень в развитии ребенка, а книга – 

мощное орудие формирования личности ребенка. Умение отличить плохое от 

хорошего. 

Очень важно научить детей слушать сказки, рассказы и стихи, следить за 

развитием действия, сопереживать героям произведений, объяснить детям поступки 

персонажей и последствия этих поступков. 

Читая вместе с мамой, ребенок активно развивает воображение и память. 

Поэтому, родителям необходимо читать детям книжки с раннего детства. 

Десять «ПОЧЕМУ» детям необходимо читать книжки: 



1. Благодаря чтению развивается речь ребенка и увеличивается его словарный 

запас, книга учит маленького человека выражать свои мысли и понимать 

сказанное другими людьми. 

2. Чтение развивает мышление. Из книг ребенок учится абстрактным понятиям и 

расширяет горизонты своего мира. Книга объясняет ему жизнь и помогает 

увидеть связь одного явления с другим. 

3. Работа с книгой стимулирует творческое воображение, позволяет работать 

фантазии и учит детей мыслить образами. 

4. Чтение развивает познавательные интересы и расширяет кругозор. Из книг и 

периодики ребенок узнает о других странах и другом образе жизни, о природе, 

технике, истории и обо всем, что его интересует. 

5. Книги помогают ребенку познать самого себя. Для чувства собственного 

достоинства очень важно знать, что другие люди думают, чувствуют и 

реагируют так же, как он. 

6. Книги помогают детям понять других. Читая книги, написанные писателями 

других культур других эпох, и, видя, что их мысли и чувства похожи на наши, 

дети лучше понимают их и избавляются от предрассудков. 

7. Хорошую детскую книжку можно читать ребенку вслух. Процесс совместного 

чтения способствует духовному общению родителей и детей, установлению 

взаимопонимания, близости, доверительности. Книга объединяет поколения. 

8. Книги – помощники родителей в решении воспитательных задач. Они учат 

детей этике, заставляют размышлять о добре и зле, развивают способность к 

сопереживанию, помогают научиться входить в положение других людей. 

9. Книги придают силы и вдохновение.  Они увлекают и развлекают. Они 

заставляют детей и взрослых смеяться и плакать. Они приносят утешение и 

указывают выход из трудного положения. 

10.  Чтение – самое доступное и полезное для интеллектуального и 

эмоционально-психического развития ребенка занятие. 

 

Подготовила воспитатель Чернышова Марина Владимировна 

 


